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Esquema de projectes i activitats 
 

 

 

Consideracions quantitatives 
Totes les nostres activitats de sensibilització i denúncia o formació van adreçades a tota la 

població de Santa Coloma, amb la possibilitat de que també pugui participar persones d’altres 

ciutats com Badalona o Barcelona, donada la difusió via xarxes socials. Totes es publiquen al Full 

Informatiu de la nostra ciutat. Solament posem límits de participació als tallers que adjuntem la 

relació de persones participants, i a la sortida en autocar de memòria i reconeixement del paper 

de les dones que ve determinat per la capacitat de l’autocar. 

Consideracions qualitatives 
Després de cada activitat procurem demanar a les persones participants les seves opinions i 

després, a les nostres reunions, valorem el seu desenvolupament i el grau d’adaptació als 

objectius previstos per poder-ho corregir, millorar o substituir en noves programacions. 
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Grup dinamitzador 
Reunió de grup 
 

Anomenem Grup dinamitzador al col·lectiu de 

dones que ens trobem de manera sistemàtica 

assumint responsabilitats, cada una segons les 

seves possibilitats, en el desenvolupament dels 

objectius del grup de dones Àrtemis. Aquest grup 

està format per unes 14-16 dones, fluctuant 

aquest número depenent de les responsabilitats 

familiars o situació personal i laboral de cada una 

de nosaltres. És un grup obert on qualsevol dona 

es pot incorporar, o deixar de participar sempre 

que vulgui. 

Les reunions ordinàries dels primers i tercers dilluns de mes les fem al Centre Cívic Riu Sud, de 

17 a 19:30 h. i són obertes a totes les dones que vulguin participar. Les moltes altres reunions 

que surten de les diferents activitats es fan al lloc i l’hora que proposa l’equip que coordina 

l’activitat concreta. 

Els acords de les reunions ordinàries s’escriuen i es passen a totes les persones assistentes i a 

les del grup dinamitzador que no hagin pogut estar presents amb una doble finalitat: 

a) Que es pugui corregir si hi ha alguna cosa que no s’ha recollit bé, o es pugui 

ampliar si s’ha ignorat algun aspecte important. 

b) Que totes puguem estar assabentades del que s’ha dit.  

Reunions tercers dilluns 

A les reunions dels tercers dilluns en aquest any ens hem centrat en fer temes de 
reflexió sobre temàtiques de les dones, els seus drets i el feminisme.  

Lloc: Centre Cívic Riu 

Hora: de 17 a 19:30 h. 

Reunions dilluns al matí 
Cada dilluns al matí es reuneix l’equip de redacció i composició per donar forma a la 

documentació aportada de les entrevistes, contrastar dades, recerca de documentació 

oficial, etc. Aquest any s’ha buscat documentació sobre l’ensenyament del període que 

treballem. Els textos que editem i la recuperació dels documents de les activitats fetes al 

llar dels 10 anys d’Àrtemis 

Lloc: cases de les components de l’equip. 

Hora: de 10 a 14 h.  
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Acte de reconeixement a Remei Martínez  

 

 

Una dona significativa de la nostra ciutat que  de sempre ha vist que l’aportació de les dones 

és imprescindible per aconseguir una societat més justa i igualitària, per això ha potenciat i 

facilitat l’organització autònoma de les dones.  El seu compromís ens interpel·la a totes i tots  a 

seguir les seves passes.  

 

 

 

                  F. MARGA LLEGINT 
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Día Mundial de la Mujer 
  

Me felicito porque soy Quiero atraer a todas hacia 

parte de una nueva época el abrazo de una alegría 

porque he comprendido  que comienza, 

la importancia que tiene de un universo que espera 

mi existencia, que rompamos sus puertas 

la importancia que tiene  con la energía de nuestra  

tu existencia, la de todas, marcha incontenible. 

la vitalidad de mi mano  

unida a otras manos,  

de mi canto  Quiero llevarlas  

unido a otros cantos. a recorrer los caminos 

Porque he comprendido  por donde avanza  

la misión de ser creadora, inexorable la historia. 

de alfarera de mi tiempo  

que es el tiempo nuestro.  

  

 Gioconda Belli 

Quiero traerlas a todas  

hacia la madrugada,  

traerlas a ver la vida que pasa  

con una hermosura rural  

dolorosa y desafiante,  

la vida que nos espera  

después de cada atardecer  

último testimonio de un día  

que se va para siempre  

que sale del tiempo y que   

nunca volverá a repetirse.  
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   F. LOLI G PARLANT 
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Xerrada “Creació literària amb ulls de dona”  
 

 

 

Dins de les jornades feministes del 8 de març, vàrem organitzar conjuntament Àrtemis i el CEP 
una xerrada amb la Gemma Lienas, on el passat onze d’abril ens va tornar a amenitzar, 
delectar i engrescar  en les reivindicacions feministes amb les múltiples estratègies que ella fa 
servir en la creació literària, que sempre és “Amb ulls de dona”. Com ella deia, una dona, si és 
feminista, també fa els seus escrits amb les ulleres lila amb les que observa i analitza el món. 
Ens va tornar a ajudar a veure la diferència entre sexe i gènere i a posar múltiples exemples en 
els que la societat patriarcal tracta de manera diferent a les dones que als homes i, com és 
natural, aquesta diferència també es manifesta en el tracte amb les escriptores i els escriptors i 
els continguts dels seues escrit. Així ens va fer un repàs de les obres escrites als darrers segles 
on ens mostrava que a la literatura considerada universal,  les dones ocupaven un paper 
subordinat i en els pocs casos on la protagonista era una dona, com per exemple en “Ana 
Carenina”, o “La Regenta”, al ser dones que no segueixen els patrons establerts per la societat 
acaben malament: soles, rebutjades, etc. Donant un toc d’alerta a totes les que volguessin 
sortir dels patrons establerts que acabarien d’aquella mateixa manera. 
Seguint les recomanacions de la Virginia Wolfe ens feia la reflexió sobre la necessitat de que 
les dones també havíem de tenir un espai propi per pensar, crear i treballar. Ella ens 
comentava que, encara avui, els escrits de les dones on les protagonistes i els personatges son 
fonamentalment femenins es considera literatura per a dones. En canvi, si els protagonistes 
són homes, es considera literatura per a tothom. 
Ens parlava que en la seva obra, ella contemplava protagonistes de diferents etapes de la vida: 
la infantesa, adolescència i edat adulta, a la vegada que procurava presentar els diferents 
models de família de la nostra societat, constatant així que res es pot mirar sota un sol punt de 
vista únic e inalterable. 
Va ser tan interesant la xerrada que vàrem sortir amb ganes de conèixer millor la seva obra  i, 
gràcies a la col·laboració de la Llibreria del Carrer Major, vam poder adquirir llibres que la 
Gemma ens va signar. 
Moltes gràcies Gemma! I a totes les persones que ens vau acompanyar per compartir aquella 
tarda de reflexió i gaudi. 

 
Grup de dones Àrtemis 

 

 

https://artemisdegramenet.weebly.com/uploads/8/2/1/5/82159838/e-g-marga-cap-baix_orig.jpg
https://artemisdegramenet.weebly.com/uploads/8/2/1/5/82159838/p-blic_2_orig.jpg
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Carpa informativa diada de Sant Jordi  
 

 

 

         F. MARGA A L’ESCALA I MARI FE 

 

 

 

 

Es va fer una exposició representativa de les nostres activitats i projectes amb la finalitat de fer 

difusió entre totes les dones de Santa Coloma i vam tenir la possibilitat d’entrar en contacte amb 

noves dones, algunes de les quals han passat a formar part del nostre grup de treball i d’altres 

del nostre grup de contactes. 
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Presentació del llibre “Mujeres antifranquistas”  
 

 

 

 

 

     F. MERCEDES PARLANT 

 

El procés de l’elaboració del 
llibre va ser d’una manera 
semblant al de la nostra 
col·lecció “Memòria de dones. 
Re-volta i anticipació” On la Mercedes Iranzo s’entrevistava amb cada una de les dones per 
recollir la informació. En vam veure molt identificades amb el seu treball. Ella ens va deixar un 
exemplar que ens ho hem anat passant per poder-ho llegir. També es va fer uns sol·licitud 
d’exemplars a l’ajuntament de Sevilla, però després de que se’ns demanés dues vegades l’adreça 
on s’havia d’enviar la comanda, via correu electrònic, i haver-la enviat, no s’ha rebut cap 
exemplar.  

 

Reunió Reflexió “Per una mort digna”, 20 maig  
La nostra companya Isabel Pérez Edo va aportar la seva experiència com metgessa de la 

Residència Ramon Berenguer de Santa Coloma parlant dels temes relacionats amb la mort que 

normalment no s’aborden. Ens va parlar del concepte d’una “mort apropiada”, com voldríem 

que fos la nostra. Va aconseguir que pràcticament totes participéssim, compartint amb el grup 

aspectes que ens havíem afectat a cada una de nosaltres relacionats amb la mort d’alguna 

persona estimada. 

 

Anades col·lectives al teatre,  
 

Señora de rojo sobre fondo gris el 3 de maig 
 

16 dones Àrtemis varen anar al Romea a veure 

aquesta obra teatral sobre el relat d'una història 

d'amor en camí desenfrenat cap a la mort, que ens 

situa en aquella Espanya amb trets inequívocs, que 

ens parla de la felicitat i de la seva pèrdua, i que 

arriba a la intimitat de cada ésser humà, i a la seva emoció, pel camí recte i simple de la veritat. 
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Sortida en autocar al bosc de Can Ginebreda  
Visió de la dona al bosc de Can Ginebreda el 30 de juny 
 

55 persones, entre elles alguns homes vam anar a 

Porqueres, on l’artista Xisco Cabanyes ens va explicar cada 

una de les escultures que ell havia fet en reconeixement 

de les dones  al bosc de Can Ginebreda. Després a la botiga 

vam poder comprar algunes de les miniatures d’aquelles 

escultures 
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Visita a l’església romànica de Santa Maria de Porqueres 
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                                                10 FOTOS DELS GRUPS DE TAULES DINANT 
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Drets de les dones 
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Vaga 8 de març 
ALGUNES REIVINDICACIONS A LA VAGA SOBRE LES VIOLÈNCIES 
 
Som TOTES. Juntes, avui, parem el món i cridem: 

PROU! De violències masclistes, quotidianes i invisibilitzades que vivim les dones, 

sigui quina sigui la nostra edat i condició. 

VOLEM poder moure’ns en llibertat per tots els espais i a tota hora. 

VOLEM gaudir d’una vida lliure de violències masclistes. 

Denunciem la violència sexual com a expressió de l’apropiació patriarcal del nostre cos 

que ens afecta a totes i encara més, a les migrades, a les racialitzades i a les 

treballadores de les llars i les cures. 

Exigim polítiques públiques, recursos i mitjans suficients per a totes en el sistema de 

protecció i recuperació enfront les violències masclistes. 

NO VOLEM estigmatització per pertànyer a una cultura diferent, per ser gitanes, o per 

la nostra condició de dones migrades i racialitzades. 

No som víctimes! Som supervivents! 

PROU ! de racisme i exclusió !, obrim fronteres ! 

Ens oposem a l’augment armamentístic que destrueix les vides de les persones més 

vulnerables. 

Cridem molt fort: 

NO a les guerres! 

NO a la fabricació de material bèl·lic!. 

Les guerres són producte i extensió del patriarcat i del capitalisme, pel control dels 

territoris i de les persones.  

La conseqüència directa de les guerres; som milers de dones migrades i refugiades 

arreu del món;dones que som victimitzades, oblidades i violentades. 

Denunciem, les polítiques migratòries i de militarització de les fronteres, que barren el 

pas a les persones que fugen de les guerres. 

Denunciem, les diverses formes de violències ( pobresa, espoliació dels recursos 

naturals, violències masclistes, violències armades…). 

Fronteres dissenyades per l'Estat Espanyol i la Unió Europea, que atempten al dret a la 

mobilitat humana. 

Exigim l'acolliment de totes les persones migrades, sigui pel motiu que sigui: 

Cap persona és il·legal.! 

 

Exigim protecció efectiva de les víctimes i/o supervivents de tracta, amb finalitat 

d'explotació sexual. 

Calen alternatives laborals no precaritzades, perquè la prostitució no hagi de ser en 

cap cas, un destí que beneficiï les màfies. 

Denunciem que es criminalitzi com a tràfic d’éssers humans, l’ajuda humanitària per 

salvar vides en el Mediterrani, i ens solidaritzem amb la defensora dels drets humans 

en la Frontera Sud, Helena Maleno, criminalitzada per la seva solidaritat. 

Exigim la derogació de la Llei d'Estrangeria per racista i xenòfoba. 

Aquesta llei, precaritza l'autonomia econòmica de les dones migrades; i col·loca a les 

adolescents i joves migrants sols; en situació de desemparament i de vulnerabilitat 

Exigim el tancament dels CIES per funcionar com a presons i centres de tortura. 
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Exigim a totes les administracions públiques, que reconeguin el dret a 

l'empadronament i a l'habitatge de la comunitat migrada. 

Denunciem les violències institucionals racistes; que fomenten normatives i programes 

de gestió de la migració, sense perspectiva de gènere, ni intercultural ni decolonial. 

NO a l'estigmatització de milers de dones, sobretot migrades, que ens trobem en una 

situació de pobresa i vulnerabilitat. 

Exigim polítiques socials, més recursos i de qualitat, per prevenir i evitar la 

criminalització de les dones més vulnerables amb família, sobretot migrades, a qui 

se’ns penalitza amb la retirada de la tutela dels fills i filles. 

CAP DONA ÉS IL·LEGAL !!! 

AVUI, LA VAGA FEMINISTA NO S’ACABA: SEGUIREM FINS ACONSEGUIR EL MÓN 

QUE VOLEM! 

 

Difusió vaga 
Difusió sobre la vaga 

També us informem de la convocatòria 

internacional de la vaga de dones pel dia 8 de 

març. Nosaltres, com grup de dones, ens 

afegirem i us animem a participar.  

Aquesta no és una vaga solament laboral, És 

una vaga general de dones, de cures i de 

consum. En aquesta vaga volem posar en 

evidència que nosaltres, les dones, sostenim el 

món, i que si volem el podem aturar. És una 

vaga contra el sistema patriarcal i capitalista, 

discriminatori, desigual i injust. El nostre 

objectiu és canviar el sistema. 

Esperem que els nostres companys solidaris 

facin les tasques de serveis mínims en aquesta 

vaga: cura dels infants, cura dels malalts, cura 

de la gent gran, serveis d’alimentació i neteja, 

etc, etc, etc. 
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ESCRIT ÀRTEMIS VAGA  FEMINISTA  
 
JUNTES SOM MÉS FORTES! CAP PAS ENRERE! 
 
Ens aturem per canviar-ho tot !! 
Les dones de tot el món hem estat convocades a una VAGA FEMINISTA. 
Venim de lluny, tenim una llarga història que ens precedeix amb moltes dones que han 
lluitat pels nostres drets 
 
Com a conseqüència d’aquestes lluites i la vaga del 8 de març de l’any passat, hem 
aconseguit una força col·lectiva, perquè les nostres propostes i la nostra centralitat en el 
món vagi obrint espais i aconseguint canvis. 
 
Però no n’hi ha prou! 
 
Les nostres vides segueixen marcades per les desigualtats, per les violències 
masclistes, per la precarietat, per les exclusions socials i laborals, pels desnonaments 
dels habitatges, pel racisme i la manca de responsabilitat de la societat patriarcal i de 
l’estat en els treballs de cures. 
 
Perquè som diverses; les nostres identitats són múltiples:  
Les nostres edats són totes. I Som les que no hi són: som les assassinades, som les 
preses, som les que es van quedar a les fronteres i som les que es van quedar al mar 
mediterrani i a tots els mars. 
 
Les feministes plantem cara a l’ordre patriarcal, racista, colonitzador, capitalista i 
depredador de la vida en el nostre planeta. Proposem una altra forma de veure 
d’entendre i estar en el món, de relacionar-nos. 
En definitiva, les nostres propostes impliquen un nou sentit comú. 
 
Ens unim al crit global, llançat per les dones d’arreu del món. 
Contra les reaccions patriarcals davant l’avenç de les dones en l’assoliment dels nostres 
drets, i enfront d’una dreta i extrema dreta que ha situat les dones, com a objectiu 
prioritari de la seva ofensiva ultraliberal i patriarcal. 
 
CAP PAS ENRERE! NO PASARAN! 

Reivindiquem una societat lliure d’opressions, d’explotació i de violències institucionals. 
Fem una crida a la rebel·lia i a la lluita contra l’aliança entre: el patriarcat el capitalisme i 
el feixisme que ens vol dòcils, submises i callades. 
Cap Dona en l’oblit! 
 
PROU! de ingerències en les decisions sobre els nostres cossos ! 

VOLEM un tractament de la salut de les dones amb perspectiva integral i diferencial. 

Exigim la despenalització total de l’avortament. Nosaltres parim, nosaltres decidim! 
Educació sexual per decidir! I Avortament legal per a no morir!  
 
PROU! de repressió i criminalització de la protesta. Cridem ben fort: “No a la Llei 
Mordassa”. Denunciem la repressió contra el moviment feminista per part de les 
Institucions.  
 
Un país no pot esdevenir lliure, si les dones no són lliures! 
Si les dones ens aturem, la vida s’enfonsa ! 
Visca, Visca, visca la lluita feminista ! 
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HUELGA FEMINISTA 8 DE MAR´DE 2019 
JUNTAS SOMOS MÁS FUERTES! NINGÚN PASO ATRÁS! 
 
¡Nos detenemos para cambiarlo todo!! 
Las mujeres de todo el mundo hemos sido convocadas a una 
HUELGA FEMINISTA. 
Venimos de lejos, tenemos una larga historia que nos precede con muchas mujeres 
que han luchado por nuestros derechos 
 
Como consecuencia de estas luchas y la huelga del 8 de marzo del año pasado, hemos 
conseguido una fuerza colectiva, para que nuestras propuestas y nuestra centralidad en 
el mundo vaya abriendo espacios y consiguiendo cambios. 
 
¡Pero no es suficiente! 
 
Nuestras vidas siguen marcadas por las desigualdades, por las violencias machistas, 
por la precariedad, por las exclusiones sociales y laborales, por los desahucios de las 
viviendas, por el racismo y la falta de responsabilidad de la sociedad patriarcal y del 
estado en los trabajos de cuidados. 
 
Porque somos diversas; nuestras identidades son múltiples: 
Nuestras edades son todas. Y Somos las que no están: somos las asesinadas, somos 
las presas, somos las que se quedaron en las fronteras y somos las que se quedaron en 
el mar mediterráneo y en todos los mares. 
 
Las feministas plantamos cara al orden patriarcal, racista, colonizador, capitalista y 
depredador de la vida en nuestro planeta. Proponemos otra forma de ver de entender y 
estar en el mundo, de relacionarnos. 
En definitiva, nuestras propuestas implican un nuevo sentido común. 
 
Nos unimos al grito global, lanzado por las mujeres de todo el mundo. 
Contra las reacciones patriarcales ante el avance de las mujeres en el logro de nuestros 
derechos, y frente a una derecha y extrema derecha que ha situado las mujeres, como 
objetivo prioritario de su ofensiva ultraliberal y patriarcal. 
 

¡NINGÚN PASO ATRÁS! ¡No pasarán! 
 

Reivindicamos una sociedad libre de opresiones, de explotación y de violencias 
institucionales. Llamamos a la rebeldía y la lucha contra la alianza entre: el patriarcado 
el capitalismo y el fascismo que nos quiere dóciles, sumisas y calladas. 
¡Ninguna Mujer en el olvido! 
 

¡BASTA! ¡de injerencias en las decisiones sobre nuestros cuerpos! 
 

QUEREMOS un tratamiento de la salud de las mujeres con perspectiva integral y 
diferencial. 
 

¡Exigimos la despenalización total del aborto! ¡Nosotros parimos, nosotras decidimos! 
¡Educación sexual para decidir! Y ¡Aborto legal para no morir! 
 

¡BASTA! de represión y criminalización de la protesta. Llamamos bien fuerte: "No a la 
Ley Mordaza". Denunciamos la represión contra el movimiento feminista por parte de 
las Instituciones. 
 

¡Un país no puede devenir libre, si las mujeres no son libres! 
¡Si las mujeres nos detenemos, la vida se hunde! 
¡Viva, Viva, ¡viva la lucha feminista! 
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            F. DAVANTALS PENJATS 

 

 

 

 

 

   F. MARGA AMB EL 

CARTELL 

 

 

 

     F. MARE-NEN AMB 

CARTELL 

 

 

 

 

 

 

 

                F. GRUP 
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Dia de vaga 
 

 

https://www.facebook.com/n/?video%2Fedit%2F&v=2054622911498347&aref=1552074396505567&medium=email&mid=5839a

317b930dG5af50c4b38f0G5839a7b1195dfG3d&bcode=2.1552077999.AbxbNpNLeVCV6fxN5sg&n_m=artemisdegramenet%40gma

il.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            F. HOME, MARGA I PIEDAD MIRANT 

 

 

https://www.facebook.com/n/?video%2Fedit%2F&v=2054622911498347&aref=1552074396505567&medium=email&mid=5839a317b930dG5af50c4b38f0G5839a7b1195dfG3d&bcode=2.1552077999.AbxbNpNLeVCV6fxN5sg&n_m=artemisdegramenet%40gmail.com
https://www.facebook.com/n/?video%2Fedit%2F&v=2054622911498347&aref=1552074396505567&medium=email&mid=5839a317b930dG5af50c4b38f0G5839a7b1195dfG3d&bcode=2.1552077999.AbxbNpNLeVCV6fxN5sg&n_m=artemisdegramenet%40gmail.com
https://www.facebook.com/n/?video%2Fedit%2F&v=2054622911498347&aref=1552074396505567&medium=email&mid=5839a317b930dG5af50c4b38f0G5839a7b1195dfG3d&bcode=2.1552077999.AbxbNpNLeVCV6fxN5sg&n_m=artemisdegramenet%40gmail.com
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Manifestació a Santa Coloma 
 

 

           F. JOVES A LA MANIFESTACIÓ 

 

 

 

 

 

 

              F FINAL MANIFESTACIÓ 

 

 

 

Sortida Manifestació a Barcelona 
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Àrtemis 10 anys  
 

 

 

 

 

 

 

 

Després de 10 anys de lluita feminista, el grup de dones Àrtemis vam celebrar, el dia 19 

de març del 2019, el nostre aniversari a la biblioteca Salvador Cabré de Singuerlin,  amb 

un acte informatiu, festiu i participatiu 

Vam començar amb una cançó feminista i reivindicativa escrita per Isabel Crehuet, 

cantada per moltes de nosaltres i demanant, a la vegada, la complicitat i participació del 

públic allà present. 

Es va presentar un vídeo, fet per Josep Pitarque, que explica de manera  resumida els 

àmbits de treball en els que desenvolupem els nostres projectes i activitats dins la nostra 

ciutat, sempre amb l’objectiu global de l’empoderament i reconeixement dels drets de 

les dones. Aquests àmbits són: 

 Taller literari: Memòria de dones. Re-volta i anticipació. 

 Memòria històrica de dones. 

 Anàlisi, reflexions i reivindicacions sobre els drets de les dones. 

 Reflexions, sensibilitzacions  i denúncies de les violències masclistes i 

tots el feminicidis. 

 Participació i col·laboració  amb altres entitats de la ciutat amb 

objectius coincidents. 

I també vam poder gaudir de l’alegria, vitalitat i força de la veu de la Queralt de la 

Carmela acompanyada amb els acords del seu guitarrista. I com ella molt bé ens deia en 

una de les seves cançons: Si estàs en un lloc que et fa mal, aquest no és el teu lloc. Hem 

de buscar altres llocs amb rius intensos i on puguem pintar els nostres dies amb pinzells 

de colors.  

Nosaltres ho vam fer aquell dia compartint un pastís d’aniversari amb molts colors, 

sabors, somriures, estimacions i petons. 

 

 

Foto del periòdic El Mirall del 
dia de la Presentació d’Àrtemis 
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Cançó “Les dones som la meitat del món” 

Les dones som la meitat del món! 

I amb això n’hi ha més que prou  
Perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Altes velles, primes, negres, 
Senzilles o il·lustrades, 
Llestes, serioses, tossudes, 
Joves rosses, grasses, nenes, 
som la meitat del món! 
 

I amb això n’hi ha més que prou 
perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Volem ser a tots els llocs: 
als despatxos, als tallers, 
a les investigacions,   
a les fàbriques, i a casa, 
a les lleis i decisions, 
som la meitat del món! 
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I amb això n’hi ha més que prou! 
Perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Les dones som la meitat del món! 
 

I amb això n’hi ha més que prou...           F. GRUP PETIT CANTANT 
 

Les dones som la meitat del món! 

I amb això n’hi ha més que prou 
Perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Altes velles, primes, negres, 
senzilles o il·lustrades, 
llestes, serioses, tossudes, 
joves rosses, grasses, nenes,  
som la meitat del món! 
 

I amb això n’hi ha més que prou 
perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Volem ser a tots els llocs: 
als despatxos, als tallers, 
a les investigacions, 
a les fàbriques, i a casa, 
a les lleis i decisions,  
som la meitat del món! 
 

I amb això n’hi ha més que prou! 
Perquè ens escolti tothom. 
Som la meitat del món! 
 

Les dones som la meitat del món! 
 

I amb això n’hi ha més que prou...  
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Presentació acte 
Bona tarda! 

Benvingudes! 

En primer lloc moltes gràcies per venir a compartir amb nosaltres el nostre 

10è aniversari!  Agrair la presència de la nostra alcaldessa i regidores i 

regidors del nostre ajuntament, així com a la defensora de la ciutadania. 

 

També volem agrair a les persones que amb la seva col·laboració han fet 

possible la realització d’aquest acte: Josep Pitarque, Isabel Crehuet, a la 

biblioteca i els seus treballadors. 

 

Avui celebrem el nostre 10è aniversari que també és vostre, el de totes les 

persones que al llarg d’aquests 10 anys ens heu acompanyat en les nostres 

activitats. 

 

Durant aquests 10 anys hem treballat per la defesa dels drets de les dones 

d’una manera radicalment feminista i d’aquesta mateixa manera 

continuarem treballant perquè pensem que és l’única forma d’arribar a la 

igualtat dels drets pels que lluitem.  

 

Per arribar a aquests objectius és necessari que les dones ens organitzem, 

totes juntes tindrem més força. És per això que us animem a participar 

amb nosaltres. 

 

Seguidament passarem un vídeo que ens ha fet en Josep Pitarque on 

presentem una pinzellada de les activitats d’aquests 10 anys.  

Adreça Vídeo activitats d’Àrtemis durant els 10 anys: 
https://gramenet.tv/Dones/Artemis/ 

Amb aquest documental volem compartir amb el màxim de gent possible la celebració 

del 10è aniversari de l’existència del grup de dones Àrtemis de Santa Coloma de 

Gramenet. 

 

https://gramenet.tv/Dones/Artemis/
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Fa 10 anys un grup de dones es vam reunir buscant un espai nou i obert de reflexió i un 

marc on poder incidir com a dones en la millora de la vida de la nostra ciutat. Les nostres 

inquietuds no estan contemplades dins de la política tradicional i les polítiques 

d’esquerres van molt endarrerides respecte a les vindicacions específiques de les dones 

i de tots aquells éssers que no s’emmarquen en els estàndards previstos pel patriarcat. 

 

Per això el nostre punt de partida va ser radicalment feminista: així, intercanviant 

opinions i punts de vista diversos, descobrírem que juntes ho veiem tot més clar i que 

teníem moltes coses per dir, per fer i que, a la vegada,  ens sentíem  cada vegada més 

segures,  individual i col·lectivament. Juntes vérem que el món que volíem estava per 

fer i juntes ens sentirem fortes i capaces de començar a re-construir-nos cap endavant.  

 

La força de l’autoestima feminista, la certesa de buscar juntes una millora de les 

condicions socials i econòmiques per a les dones i per a tothom, es va traduir de seguida 

en la necessitat d’estar atentes en tots els àmbits ciutadans i ens proposarem ser 

obertes i clares i compartir amb la ciutadania el nostre compromís d’aconseguir una vida 

social justa, solidària, activa, creativa,  una vida “vivible” per a tothom, sense exclusions.  

 

I amb aquesta intenció hem desenvolupat , al llarg d’aquests 10 anys, els projectes i les 

accions que us volem mostrar, fent, a la vegada, una crida oberta a la participació. 

Voldríem saber transmetre com és de gratificant l’acció col·lectiva, decidida per consens 

i projectada cap a fora, cap el barri, la ciutat...  

 

El nostre treball activista, voluntari i decidit es centre avui en 3 aspectes que esperem 

es vegin clars en el documental: 

  

1- Fer pública i explícita la problemàtica de les dones i les seves solucions com a lluita 

prioritària per desfer desigualtats i injustícies generals (denunciem els feminicidis cada 

primer dimarts de mes en un acte ciutadà davant l’ajuntament, insistim en que a totes 

les decisions polítiques es compti amb una perspectiva feminista) i promoure xarxes de 

dones, i no sols de dones, per intercanviar sabers i  per tal de manifestar públicament 

les demandes no ateses per les instàncies que haurien de donar resposta (relacions amb 

tots els grups de dones de Santa Coloma i amb tots els moviments socials...) 

 

2- Recuperar  “l’altra” història, la que han protagonitzat les dones, però no sols elles, 

aquella que ha estat silenciada perquè no afavoreix a les minories dominants. Incidir en 

aconseguir un nivell d’educació i cultura just i respectuós amb totes les persones que 

habiten la ciutat, siguin dels sexes que siguin i venguin d’on vinguin (Memòria històrica: 
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recerca i recuperació pública de la vida i obra de dones significatives de Santa Coloma, 

recitals  poètics, presentació de llibres, cinefòrums, teatre, debats ...) 

 

3- Establir entre nosaltres i la ciutadania relacions de confiança efectives i afectives que 

siguin el motor real de l’acció política i no el protagonisme, el partidisme, la competició, 

el guany numèric,... (Fem reunions mensuals per reflexionar, llegir, comentar, establir 

vincles, generar, decidir...) i compartir amb la gent l’alegria de tenir cura de la millora 

d’una ciutat que ha d’acollir a tothom amb igualtat i justícia. (participem de forma 

activista i feminista en les festes i esdeveniments de la ciutat, carnavals, 8 de març...,) 

Poema regal d’aniversari 

Poema 

Hem rebut un regal d’aniversari, que com ens ha agradat tant, volem 

compartir-lo aquí amb vosaltres. 

La mare d’una dona que col·labora amb nosaltres ho va escriure adreçada 

al seu marit perquè després d’una malifeta, es volia fer perdonar regalant-

li una valuosa joia. L’endemà el marit es va trobar sobre la taula del 

despatx l’estoig amb el collaret dins i aquest poema: 

El coll ben net, 
ben nu, 
sense un collar, 
ben despullat,  
sense un joiell, 
com un xiscle rebel de llibertat. 
 

L’amor que donc, 

el donc, no el venc. 

El preu del desamor no el vull. 

 

Regala’m un petó, 

un vers o bé una flor, 

dóna’m llàgrima o plor, 

però no vulguis pagar 

el que no té preu. 
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Mira el meu coll ben net, 

ben nu, 

ben despullat, 

sense un joiell: 

és com un xiscle rebel de llibertat. 
Maria Rosa Wennberg Ball-llovera 

 

Grup “De la Carmela 

Presentació del Grup “De la Carmela” que la cantant és 

una jova colomenca. I intervenció de l’alcaldessa. 

 

Vam poder gaudir de 
l’alegria, vitalitat i força de la 
veu de la Queralt de la 
Carmela acompanyada amb 
els acords del seu guitarrista. 
I com ella molt bé ens deia 
en una de les seves cançons: 
Si estàs en un lloc que et fa 
mal, aquest no és el teu lloc. 
Hem de buscar altres llocs 
amb rius intensos i on 
puguem pintar els nostres 
dies amb pinzells de colors.  
 

També vull dir dues coses més: 

 La primera: que no marxeu quan acabin l’actuació perquè, com bon 

aniversari, brindarem totes amb una copeta de cava al bar. 

 La segona: informar-vos que el dijous, 28 de març, a les 7 de la 

tarda, a la biblioteca Central, tenim juntament amb el Centre 

Excursionista Puig Castellar, una xerrada de la Gemma Lienas que 

parlarà sobre La creació Literària amb ulls de dona. 
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   F. PÚBLI I PEPI D’ESQUENA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     F. PAQUI I EDEL 
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Material i documentació aportat a l’acte 
Lletra de la cançó 
 

 

           FOTO EL FULL DE LA CANÇÓ 

 

 

 

 

 

Xapes  
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Punt de llibre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Llibres del “Recull del taller literari” 

 

 

 

 

 

 

 

Llibres de “Pilar Giner, 

Resistència i entrega” 
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Tríptic informatiu 
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Memòries dels anys d’Àrtemis 
 

Portades de les memòries 

  

 
 

 
 
RESUM DE LES 
ACTIVITATS 
SUBVENCIONADES A 
L’ANY 2014 

 Índex M 2010-2011 Índex M 2012 Índex M 2013  

 

 

 

 

 

  

 
 

 

Índex M 2015 Índex M 2016 Índex M 2017 Índex M 2018 Continuació 2018 

 

 

 

 

 

 

 

Adreça Vídeo acte 10è aniversari a la biblioteca Salvador Cabré 
https://www.youtube.com/watch?v=fWq7Y9OKoZk&feature=share 

https://www.youtube.com/watch?v=fWq7Y9OKoZk&feature=share


39 
 

Pel·lícula “No soy un hombre fácil” el 18 de 

juny 
 

Damien és un home masclista, la justificació al 

seu comportament resulta del trauma que li va 

produir la burla per part de companyes nenes, 

mares i pares quan aquest intentava 

personificar a una nena dins d'un show, 

comptant tan sols amb cinc anys d'edat. 

Sembla una idea bastant simple o fàcil, però 

funciona, pot ser que fins aquí li puguem donar 

el benefici del dubte. Se sent amb la confiança i 

autoritat per poder intentar festejar qualsevol dona que li sembli atractiva o interessant, 

mostrant de nou la seva horrible capacitat per despullar a la dona de la seva humanitat i 

tractar-la com un objecte assequible. 

La premissa d'aquesta pel·lícula és simple: què passaria en una societat on els papers entre 

gèneres s'inverteixen, donant com a resultat una societat on les dones reprodueixen el mateix 

paper sexista, però en el seu propi món liderat per elles. Això és exactament el que li passa al 

nostre protagonista masclista, que es troba en aquesta societat, a partir d'un cop al cap. Així 

de simple canvia tot, cosa que no té molt sentit si considerem que no ens estan donant 

absolutament res de context sobre el perquè va canviar tot. 

https://chilangotimes.com/resena-no-soy-un-hombre-facil-una-critica-al-machismo/ 

 

 

F. PÚBLIC D’ESQUENA I PRIJECCIÓ 

 

 

 

 

https://chilangotimes.com/resena-no-soy-un-hombre-facil-una-critica-al-machismo/
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Taller d’origami, el 26 de juny 
Relació de dones que han participat al Taller d’Origami, del dia 26 de juny al 

Centre Cívic Riu Sud. Carrer Lluís Company, 9 

Hora: 6 de la tarda 

Recordeu que s’ha de portar tisores i barra de pega. 

  

1 Anita Martín 

2 Aurora Fernández 

3 Balbi Álvarez 

4 Edel Calderón 

5 Emere 

6 Isabel Pérez 

7 Juanita Ruiz 

8 Lina Abejón 

9 Lola Rodríguez 

10 Loli Gómez 

11 Magda Paqual 

12 Maria Más 

13 Maria Ruiz 

14 Paqui Morales 

15 Pepa Pérez 

16 Pepi Sánchez 

17 Petri González 

17 Piedad Estudillo 

19 Puri Trescastro 

20 Teresa Mollá 

21 Loli Cuadrado 

22  

 

 

 

 



41 
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Activitats de denúncia de les 

violències masclistes 
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Xerrada sobre l’ablació, l’11 de juny 
 

 

Presentació de l’acte 

Per l’eradicació de la Mutilació Genital Femenina 

Hola bona tarda!  

Estem contentes de veure a totes vosaltres avui aquí. Com grup feminista que som ens 

preocupa la situació de violència sobre el seu cos que pateixen moltes dones de 

diferents països encara avui dia, i algunes d’elles poden ser veïnes nostres actualment.  

Nosaltres teníem coneixement que algunes dones de la nostra ciutat han viatjar a 

Gàmbia per conèixer in situ la feina que està fent la Fundació Wassu per l’eradicació de 

la mutilació genital femenina.  És per això que vam considerar molt interessat el poder 

compartir amb totes vosaltres aquesta realitat tant des del punt de vista cultural com 

sanitari i preventiu. 

Som coneixedores que l’ajuntament de Santa Coloma està col·laborant amb la Fundació 

sobre aquest projecte. Hem enviat la informació a la Sílvia Terol, també a l’Alicia Segura 

que és la coordinadora d’Educació Infància Joventut i Salut i hem parlat amb la Marta 

Calero, com responsable del projecte, que ha escusat la seva presència en aquest acte 

però que resta a la nostra disposició per explicar-nos el que elles estan fent en aquest 

projecte. 

Ara Carolina Álvarez, que porta les Comunicacions de la Fundació Wassu ens explicarà 

el projecte que estan portant a terme. 
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Performance 23 de novembre 
 

 

           F. DIFUSIÓ DÍPTIC DE LES JORNADES 
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Text full a repartir i al plafó 
La violència es perpetua sobre el cos de la dona 

Amb aquests maniquins femenins hem volgut representar com  la violència  es perpetua sobre 

el cos de la dona en aquesta societat patriarcal 

S’encotilla 

Es constreny el cos de les dones com objectes sexuals al servei dels homes, amb criteris ridículs 

de l’estètica. De vegades de forma subtil, però que modelen com a indestructibles filferros 

l'aspecte estètic que les dones han de tenir. Fins a l’extrem que hi ha adolescents que, per 

aconseguir els cànons imperants de primesa,  arriben a emmalaltir.  

S’encadena 

Es limiten, encadenen i empresonen els drets de les dones considerant-les inferiors als homes 

ja sigui a l’entorn laboral, social i de convivència. Són els homes els qui estableixen les lleis i la 

injustícia al que s’ha de sotmetre el cos de les dones i ells, els que legislen si una dona pot 

avortar o no. Són els que determinen si es tracta d’abús o violació quan una dona és agredida 

per un o varis homes, digui el que digui la víctima. Etc. 

S’agredeix 

El cos de la dona és considerat propietat dels homes, sobre el que poden exercir tot tipus de 

violències. Molts homes consideren que poden maltractar-les, ferir-les, violar-les, fins a 

l’extrem de poder arrabassar-li la vida! En el que va d’any, 90 dones han estat assassinades per 

les seves parelles o ex-parelles. Moltes d’elles ja ho havien denunciat però no hi ha hagut cap 

justícia que ho hagi evitat. 

Però les dones hem dit PROU! 

Les dones, la meitat de la població, no som víctimes passives al servei dels capricis dels 

homes. Som portadores de vida i valors per canviar aquest món masclista que ens encotilla, 

encadena i ens agredeix. Per això ens  enxarxem en col·lectius capaços de contrarestar la 

violència 

NO MÉS ENCOTILLAMENTS sobre els cos de les dones! 

TRENQUEM LES CADENES que ens empresonen!  

NO MÉS sentències judicials com les de les manades! Contra la sentència, desobediència! 

EL COS ÉS NOSTRE! Si toquen a una, toquen a totes! 

NO MÉS VIOLÈNCIES en vers les dones! Denunciem tant als agressors com a la societat que 

els tolera! 

Contra les violències masclistes, AUTODEFENSA FEMINISTA!  

DONES LLIURES EN UN PAÍS 

LLIURE i LLIURE DE FEIXISME! 

La revolució serà feminista o no 

serà! 
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Imatge full que es va repartir en català i castellà 
 

 

 

Imatges acte 
  

 

 

 

 

 

 

 

F. PERSONES I COTXET NEN 
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   F. PLAFÓ OMBRA MANIQUÍ 
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        F. PEPI I PIEDAD ORGANITZANT 

MANIQUÍ 

 

 

 

 

 

Exposició a la Biblioteca Central 
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Publicació del performance al periòdic “EL Mirall” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acte central del 25 N a la Plaça de la Vila 
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Manifestació a Barcelona 
 

 

 

 

 

 

 

                                          Quatre fotos amb la pancarta “No morim, ens maten” 
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Concentracions primers dimarts 
 

 

 
 

 

Cada any posem a la memòria tots els fulls que es reparteixen a les concentracions i 

fotos de cada una, però pensem que és un tema, malauradament tan específic, que 

ens ha d’ajudar a reflexionar a tothom, i hem pensat fer una publicació monogràfica 

amb totes les reflexions fetes i els noms de les dones assassinades durant aquest 

període. Però com estem parlant de memòria, posarem aquí una mena d’esquema de 

les reflexions del l’any 2019. 

5 de febrer 
La violència contra les dones, exercida sobre la dona  pel sol fet de ser-ho, és una de 

les més degradants violacions dels Drets Humans i 

La violència de gènere és una responsabilitat de tots 

Així l'eradicació de la violència de gènere comença per l'educació perquè els homes 

no són agressius per naturalesa, aprenen a ser violents. 

Les mobilitzacions promogudes per la societat civil i els moviments de dones, han 

aconseguit incloure l'eradicació de la violència de gènere en les agendes nacional 

Per això, com a dona, demano a totes les dones que mai dubtin de les seves 

capacitats, ni com a persona, ni com a mare, o professional. 

Andrea Perea García 

5 de març 
Com Àrtemis reflexionem sobre els diferents àmbits on les dones patim les violències 
masclistes: 
“Les dones patim dins del sistema patriarcal tota mena de violències.  
A la feina 
Als mitjans audiovisuals 
A l’espai públic 

A la “injustícia patriarcal 

A l’àmbit domèstic i familia 

Tant el patriarcat com el capitalisme com el feixisme ens volen dòcils, submises i 

callades. Per això ens ha de preocupar a totes la reaparició sobtada i envalentonada 

de l’extrema dreta en el panorama polític de la nostra societat. Una dreta rància 

que vol representar al típic “mascle ibèric”, prepotent i dominant, que ens trasllada a 

l’època fosca del franquisme” 
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2 d’abril 
“Fuertes y unidas 
Compañeras un martes más a negarse a ser víctimas. Aquí estamos y estaremos fuertes, 
unidas, convencidas, cada vez más y más informadas.  
No consentiremos que unas instituciones patriarcales dirigidas y manipuladas por 
hombres tomen decisiones que nos conciernen a nosotras como protagonistas.  
No…no necesito tu aceptación, no…no necesito tu beneplácito, no … no necesito tu 
reconocimiento ni tu admiración.  
¡DESPERTEMOS COMPAÑERAS HAGAMOS DESPERTAR HASTA LAS PIEDRAS!!  
Porque la revolución será feminista o no será.  

Loli Filgueiras 

7 de maig 
Com Àrtemis parlem de la necessitat de continuar pressionant. Valorem la percepció 

actual de la ciutadania sobre les violències masclistes i parlem dels micro masclismes. 

4 de juny 

“... Tal com assenyala l’últim informe de la Fiscalia General del Estado, continua sent massa alt el número 

de víctimes mortals, i de les que no denuncien, però també el silenci de familiars, veïns i amics, que coneixen 

o sospiten la existència de maltractaments. Inclús són escasses les denúncies de professionals de la sanitat, 

ensenyament o serveis socials, que, podent detectar indicis de violència sobre la dona, no són conscients 

de la seva obligació de denunciar. 

I les que no moren, les dones (i els seus fills) que són víctimes de violència masclista, (durant l’any passat 

van haver-hi, només a Catalunya, 3.160 víctimes. 31.286 a l’estat espanyol) Aquestes dones es troben a 

diari amb jutges que no mostren cap mena d’empatia per la seva situació, per elles o pels seus fills. Perquè, 

a banda de les lleis que es puguin fer per a protegir les dones, hem d’assegurar un bon tracte envers les 

víctimes. Perquè les dones es troben en una situació de vulnerabilitat, en una situació fràgil, i molt insegures, 

i davant del jutge tornen a patir una nova violència, en aquest cas, violència institucional... Perquè els 

professionals de la justícia, per sort cada vegada menys, les tracten com a causants de la violència, situen 

en elles el focus del conflicte, i no les tracten com a víctimes, que és el que són.... 

Vull acabar amb un petit fragment d’un poema de Ángela Figuera Aymerich, escriptora de Bilbao que va 

morir el 1984, i que, al final del text deia: 

 

No quiero 
que me manden Fulano y Mengano, 
que me fisgue el vecino de enfrente, 
que me pongan carteles y sellos 
que decreten lo que es poesía 

No quiero amar en secreto, 
llorar en secreto 
cantar en secreto. 
 
NO QUIERO 
QUE ME TAPEN LA BOCA 
CUANDO DIGO NO QUIERO 

Perquè: #No es No #EnsVolemVives!! #NiUnaMenys!! 

Paqui Luna Gato 

2 de juliol 
“... Darrere cada nom, de cada vida, hi ha tot un munt de coses que cal recordar 
i reivindicar: cadascuna de les dones que ja no hi son representa un context 
sociocultural concret, una lluita i una reivindicació diferent. Alhora, totes elles, i 
totes nosaltres, simbolitzem i representem una mateixa cosa: totes nosaltres 
encarnem  la resistència, la invisibilitat, el silenciament, i el valor que comporta 
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l’enquadrament del nostre cos i la nostra identitat dins la categoria social de 
“dona”. Totes nosaltres formem part d’aquest mateix estatus de reconeixement 
identitari davant les lleis i les polítiques que regulen la societat, i per això cal que 
siguem conscients de la situació i posició que ocupem dins la col•lectivitat, i de 
les injustícies que patim contínuament només pel fet de pertànyer o representar-
nos dins la categoria social “dona”....  

La mort és la conseqüència última d’una violencia que s’exerceix de diverses 
formes, i a través de diferents canals, per sotmetre i anul•lar la identitat o la 
corporalitat d’una persona... 

...És hora de fer-nos fortes davant aquest sistema-estat jerarquitzat, que ens 

vol callades i ensopides, per tal de  poder seguir aplicant polítiques repressives 

i discriminatòries contra nosaltres i la integritat dels nostres cossos. Prou 

tolerància amb els qui son intolerants: volem que es reconegui la situació de 

violència constant que sofrim les dones en aquest model de societat,...  

NI UNA MÉS! ENS VOLEM VIVES, FORTES I REBELS! 

Laura Gutiérrez 

10 de setembre 
Vam fer la reflexió amb el poema No puedo. No quiero de R. Ke aportat per una 

companya d’Àrtemis 
R. ke 

1 d’octubre  
Com Àrtemis fem reflexió sobre el tràfic i explotació sexual de les persones 

.També Laura Jareño va llegir la seva: 

¿Cuándo dejaremos como mundo de olvidar, castigar, 

rechazar y maltratar a nuestras compañeras? 

¿Cuándo conseguiremos la igualdad de derechos humanos? 

Luchando por los derechos de todas y la igualdad entre géneros;  

denunciando, educando, valorando, no compitiendo, respetando, amando, no generando más 

violencia ... 

Amándonos, amando la naturaleza, las personas y su diversidad, las causas de las y los más 

vulnerados y vulneradas ... tod@s  junt@s brindando y abrazando la vida y los derechos 

humanos. 

  

No más estudios e historias en los libros donde las mujeres queden olvidadas, 

no más azul y rosa por obligación, 

no más insultos a mujeres como forma de relacionarse de algunos hombres, 

no más no te pongas esa falda, 

no más no dijo que no, 

no más me ayuda con la casa, 

no más, trata de cuerpos con finalidad sexual, ni prostitución 

no más seres de segunda, de tercera y su cosificación... 

No más muertes.... 
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Y SÍ más vidas que vivir juntas y juntos con un cambio de mirada como pasajeros para 

aprender y saborear este viaje que es la vida. 

  

I como si de un estribillo de canción se tratara, i para que quede grabado en nuestra memoria, 

voy a repetir: (Si queréis, repetir conmigo) 

  

¿Cuándo dejaremos como mundo de olvidar, castigar, rechazar y maltratar a nuestras 

compañeras? 

¿Cuándo conseguiremos la igualdad de derechos humanos? 

Luchando por los derechos de todas y la igualdad entre géneros;  

denunciando, educando, valorando, no compitiendo, respetando, amando, no generando más 

violencia ... 

Amándonos, amando la naturaleza, las personas y su diversidad, las causas de las y los más 

vulnerados y vulneradas ... tod@s  junt@s brindando y abrazando la vida y los derechos 

humanos. 

  

No más estudios e historias en los libros donde las mujeres queden olvidadas, 

no más azul y rosa por obligación, 

no más insultos a mujeres como forma de relacionarse de algunos hombres, 

no más no te pongas esa falda, 

no más no dijo que no, 

no más me ayuda con la casa, 

no más, trata de cuerpos con finalidad sexual, ni prostitución 

no más seres de segunda, de tercera y su cosificación... 

No más muertes.... 

  

Y SÍ más vidas que vivir juntas y juntos con un cambio de mirada como pasajeros para 

aprender y saborear este viaje que es la vida. 

 

 

Laura Jareño 

5 de novembre 

Com Àrtemis fem reflexió sobre la sentència de la Manada. 

3 de desembre 

Vam fer la reflexió amb el poema “Ellas, las asesinadas”, 

de  Luzmaría Jiménez Faro que va llegir la Chelo Sánchez 

de manera molt emotiva  i molt ben vocalitzat. 

Ellas, las asesinadas  

Son una hilera de enlutadas sombras.  

Siemprevivas calladas. Siempremuertas.   

Mariposas de invierno en alfileres. 
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Alondras tristes para siempre mudas. 

Selláronles sus bocas con pétalos de sangre. 

Esculpieron sus risas sobre mármoles fríos. 

Dejaron a sus hijos a solas en el aire, 

Son mujeres sin nombre, sin edades, 

que levantan sus voces en la ausencia 

esperando una luz que las redima 

del terror, de la injuria, de la fuerza.   

No piden ni la paz ni la palabra: 

quieren ser los escudos de la herida, 

la memoria tenaz, la dolorida sinrazón 

de una muerte anunciada. Denunciada. 

Ellas, las siempremuertas y las siempre vivas. 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=287399668470116&id=12996081 

7547336&sfnsn=scwspmo&extid=xMjkJCTH6wLlkW7h 

 

Un grup espontani va proposar fer el performance de les companyes xilenes.A les que 

es van afegir molts dels participants i les persones que van quedar a la rotllana també 

acompanyaven amb palmades, movent el cos o cantant, donant lloc a un acte de 

denúncia i reivindicatiu molt participatiu. Tant que es va proposar repetir-lo de manera 

organitzada un dia de cap de setmana. 

 

    FOTOS Chus Dovi del ball 
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Concentració 8 de 

juliol 
Recolzant i demanant justícia per a la noia 

violada a Manresa per un grup d’homes 

agressors. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           FOTOS PERSONES DE LA ROTLLANA 
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Reparació mur de les violències masclistes, 

el 15 de juliol 

 

 

 

 

FOTO EDEL, PILAR, LOLI G I MÉS PREPARNT 
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                         FOTO EDEL MIRANT LES QUE PINTEN 

 

 

 

 

 

      FOTO GRUP PINTORES 
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Nit violeta, el 20 de setembre 
Relació participants a la nit violeta del 20-S 
Com grup de dones Àrtemis també participàrem a la nit violeta amb els nostres fanalets. Hi 

havia dues opcions : 

a) anar portant el fanalet. 

b) anar vestida de color negre amb el cartell que ens donaran. 

S'havien apuntat les d’aquesta relació, però després van participar moltes més: 

1  Edel Calderón, amb fanalet? 

2  Pepi Sánchez, amb fanalet? 

3  Piedad Estudillo, amb fanalet? 

4  Marga Dordella, amb fanalet? 

5  Loli Gómez, amb fanalet? 

6   Mada Pascual, amb fanalet? 

7  Balbi Álvarez, vestida de negre 

8  Remei Martínez, vestida de negre 

9  Lola Rodríguez, vestida de negre 

10  Lupe Bustamante, vestida de negre 

11  Josefa Lopera, vestida de negre 

12  Paqui Blanco, amb fanalet 

13  Mihoko Ono, vestida de negre 

14  Paqui Morales, vestida de negre 

15  Maria Ruiz, vestida de negre 

16  Leo Crespo, vestida de negre 

17  Almudena Rubio, vestida de negre 

18  Lola Rojas, vestida de negre 

19  Mari Carmen Rubio, vestida de negre 

20  Isabel Pérez, amb fanalet 

21  Fina Rodríguez, vestida de negre 

22  Anita Martín, amb fanalet 

23  Pilar Alférez, vestida de negre 

24  Loli Cuadrado, amb fanalet 

25  Rosalia Reche, vestida de negre 

26  Enri Martín, vestida de negre 

27  Cati Bueno, amb fanalet 

28  Carmen Fernández, amb fanalet 

29  Mara Bruno, amb fanalet 

30  Antonia García, vestida de negre? 

31  Amparo Antón, vestida de negre 

32  Leo Cuadrado, amb fanalet 

33  Laura Herrojo, vestida de negre. 

34 Antonia López, amb fanalet 

35 Mari Fe Adalid, amb fanalet 
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   FOTO CARTELL DIFUSIÓ 

 

 

 

 

 

   FOTO DONES MIRANT QUI LLEGEIX 

 

 

 

 

 

 

 

  FOTO PEU DONA 
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Continuació “Projecte acolliment de dones” 
Es continua amb el projecte d’acompanyament de dones víctimes de violències de 

gènere. 

També continuem amb el projecte particular d’acompanyament i acollida domiciliària 

que es va començar al novembre del 2018. A finals de juliol va ser acollida pel programa 

de la Cruz Roja i la van derivar a Cartagena. Això ha comportat que el nostre recolzament 

ha continuat a distància via les tecnologies actuals. Ha passat les festes de Nadal i Cap 

d’any amb nosaltres. 

Per col·laborar a la  continuïtat dels seus estudis a Cartagena, hem fet des de Barcelona 

tots els tràmits necessaris i pagar tots els certificats per el trasllat del seu expedient a 

Cartagena, però la universitat politècnica de Cartagena no ha acceptat la possibilitat del 

trasllat de l’expedient. S’ha fet un recurs i s’està a l’espera de la seva resolució. 

 

Col·laboracions entitats 
Consell de les dones i projecte CIBA 
Continuem participant activament al Consell de les dones i els diferents grups de 

treball que es deriven. 

També participem en les trobades i grup de treball que s’han fet sobre el projecte CIBA 

Pintada mural CIBA, 1 de juny 
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Tallers per millorar l’autoestima, 1 de febrer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acte LGTBI a Santa Coloma Ciutat 

educadora. El 28 de juny 
 

Santa Coloma de Gramenet, a 28 de juny, Acte LGTBI 

 
Avui llegirem tres poemes de Audre Lorde 
 (Harlem, 18 de febrer de 1934-Saint Croix, 17 de novembre de 
1992) va ser una escriptora afroamericana, feminista, lesbiana i 
activista pels drets civils 
 
Perquè el seu pensament és molt actual“Lorde s'identificava 
com a guerrera, dona, negra, mare, lesbiana, poeta; pugnava 
per no reduir-se a una d'aquelles identitats, sinó reafirmar-se 
com a font de força. Va plantejar, entre altres idees, que el 
racisme, el classisme, el sexisme i l'homofòbia són quatre tipus 
de ceguesa nascuts de la mateixa arrel: la impossibilitat de 
reconèixer el concepte de diferència com a força humana 
dinàmica. Al llarg de la seva vida va assumir la seva poesia i 
activisme com un treball per confrontar i exposar les injustícies 
derivades d'aquest tipus de fòbies al que és diferent.  

https://ca.wikipedia.org/wiki/Harlem
https://ca.wikipedia.org/wiki/18_de_febrer
https://ca.wikipedia.org/wiki/1934
https://ca.wikipedia.org/wiki/Saint_Croix
https://ca.wikipedia.org/wiki/17_de_novembre
https://ca.wikipedia.org/wiki/1992
https://ca.wikipedia.org/wiki/Escriptor
https://ca.wikipedia.org/wiki/Feminisme
https://ca.wikipedia.org/wiki/Lesbiana
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Les lectores: Lola Rodríguez García, Isabel Pérez Edo i Marga 

Dordella Cirera 
 

 

Poema de amor 
Habla tierra y bendíceme con lo más abundante 
haz fluir la miel del cielo desde mis caderas 
rígidas como montañas 
desparramadas sobre un valle 
excavado por la boca de la lluvia 
  
Y cuando he entrado en ella sabía 
que yo era un vendaval atravesando sus bosques, huecos 
dedos susurrando sonidos 
la miel fluía 
de la taza quebrada 
empalada en una lanza de lenguas 
en las puntas de sus pechos en su ombligo 
y mi aliento 
aullando en sus entradas 
cruzando los pulmones del dolor 
  
Ávida como las gaviotas argénteas 
o un niño 
me balanceo por encima de la tierra 
una y otra  
vez 
 
 
 

Las abejas 
En la calle afuera del colegio 
lo que los chicos aprenden 
los posee. Tres chicos gritan y tiran piedras 
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a un enjambre de abejas   atrapado 
entre la ventana del comedor y una chimenea 
las piedras furiosas raspan el metal. 
  
Las abejas están distantes   y lentas 
para defenderse. Pican a un chico y se 
acelera la destrucción. 
  
Llegan los guardias escolares con 
largos palos en la mano 
avanzan hacia la colmena 
rompen las ya casi terminadas 
celdas de cera   miel fresca 
gotea de los palos de escoba 
pequeños pies   se convierten 
en expertos en pisotear las abejas que 
caen como lluvia 
en el pavimento. 
  
Curiosas y apartadas   las chicas 
miran con fascinación   aprenden 
lecciones secretas   una pisa 
lo que queda del zumbido débil  
para curiosear el rincón vacío 
"¡Podríamos haber estudiado cómo hacer miel!" 
intenta comprender 
su propia destrucción. 

  

 

Quién dijo que era fácil 
  
Tiene tantas raíces el árbol de la rabia 
que a veces las ramas se quiebran 
antes de dar frutos. 
  
Sentadas en Nedicks 
las mujeres se jutnan antes de marchar 
hablan sobre las chicas problemáticas 
que contratan para ser libres. 
Un empleado casi blanco ignora 
a un hermano que espera para atenderlas primero 
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y las damas no se dan cuenta y rechazan 
los pequeños placeres de su esclavitud. 
  
Pero yo que estoy limitada por mi espejo 
como por mi cama 
veo la causa en el color 
como también en el sexo. 
  
y me siento acá preguntándome 
cuál de mis yoes sobrevivirá 
a todas estas liberaciones. 

  
 

 

Col·laboració amb el Club Social Salut 

Mental des del 12 de març 
Reunió Àrtemis i Club Social Salut mental el 12 de març a les 11h al carrer Roma, 36. 

Les dones Àrtemis han anat col·laborant amb l’entitat des de la seva nova ubicació al carrer .. 

Tant en els tallers d’estiu com en les activitats del curs, com per exemple el curs de català i la 

castanyada. 

 

 

  FOTO LAURA I GUITARRISTES 
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Col·laboració amb el fòrum mundial de les 

economies transformadores, el 5 d’abril. 
 

 

 

 

 

 

     FOTO GALERIA ARCADES 

 

 

 

 

 

 

 

   FOTO PARTICIPANTS I MARIA A LA SALA 
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     FOTO SALA I CÀMERES PREPARACIÓ ACTE                       FOTO SALA I PROJECCIÓ 

 

 

 

 

 

 

Una mirada sobre Venezuela, el 9 d’abril 
Vam poder aprofitar la presència d’una de les representants de Veneçuela al fòrum perquè ens 

expliqués la seva experiència dins del món de les cooperatives de dones a les seves 

comunitats. 

 

 

 

 

 

 

 

                       FOTO PÚBLIC                                                  FOTO PÚBLIC 
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Xerrada Reptes i feminismes, el 10 d’octubre 
 

 

 

 

 

               FOTO RETALL PROGRAMACIÓ GENERAL JORNADES 

 

 

 

 

 

 

 

Presentació i moderació Isabel Pérez Edo 
Presentació Isabel Pérez Edo 

Hola, bona tarda! Benvingudes a aquesta taula rodona on es parlarà sobre els reptes del 

Feminisme i dels Drets Humans. Entenent que quan parlem dels Drets humans sempre s’ha de 

tenir en compte a tots els humans, perquè molt sovint s’oblida els drets de les dones, que si 

més no, som la meitat de la població. 

Sense entrar en el contingut del que ens puguin parlar les dones d’aquesta taula, el que totes 

hem de tenir molt clar es que la defensa del Feminisme es la defensa dels drets humans 

perquè pel que es lluita és per la igualtat de drets de totes les persones, encara que, a vegades, 

polítiques i pensaments reaccionaris ens veuen com una amenaça, ja que consideren  el 

feminisme com una lluita contra la masculinitat, cosa que no es certa. El que volem és caminar 

plegats sense que ningú estigui per sobre d’un altre. 

  

Com ja diu el programa que totes heu pogut 

veure, jo sóc la Isabel Pérez Edo, que formo part 

del grup de dones Àrtemis i ara us presentaré les 

dones que avui ens parlaran sobre Drets Humans 

i Feminisme: 
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Fotos acte 
 

 

 

     FOTO ISABEL, TERESA  I MAGALY 

PARLANT 

 

 

 

 

 

 

 

FOTO MIGUEL,MAGDA, JONATAN, ...                                                   FOTO LOLIG, JOANA, GLÒRIA 

 

 

 

 

                                                          FOTO HOME, JOVE, NOIA INDÚ, LOLI G 
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Performance dones xilenes, el 15 de 

desembre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         FOTO BALLANT LATERAL 
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Participacions  
Reptes i aliances per l’abolició de la 

prostitució, el 4 i 5 d’octubre 
 

 

 

 

 

 

 

                                          FOTO 

 

 

 

Feminisme i HIP HOP, el 17 d’octubre 
 

 

 

                                                                                                                FOTO PÚBLI ESQUENA I TAULA  

 

 

 

 

 

                                    FOTO PÚBLIC 
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Xerrades internacionals i universitàries pels 

drets de les dones 
Debats universitaris “Drets treballadores sexuals” el 15 i 26 de 

novembre 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intervenció de Conxa Borrell 

 

 

      FOTO “LA CREACIÓN DE UN SINDICATO 
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Intervenció de P Ezquerra 

 

 

 

 

           FOTO IMATGES VÀRIES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 “Repensant les violències de gènere des de la diversitat sexual”, el 

3 de desembre: 
 

 

 

 

 

 

                           FOTO PROGRAMA 

 

 

 

 

 

 

 


