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Esquema de projectes i 

activitats 
 

 

 

 

Es va crear també una nova comissió per distribuir les tasques de les 

activitats online formada per : Leo Cuadrado, Lola Rodríguez, Loli Gómez, 

Magda Pascual, Maika Herrero i Marga Dordella.  
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Explicació quantitativa i 

qualitativa del nostre 

projecte:  
Totes les activitats que programem com grup les presentem públicament a tota la 

ciutadania de Santa Coloma a través de les xarxes socials i del full informatiu. 

Les sortides col·lectives al teatre les difonem per correu i al grup  gran de whatsapp per 

fer cohesió de grup i anem entre 20-40 dones. 

Les sortides culturals a exposicions o museus  les difonem normalment per whatsapp i 

fem grups de 8 a 16 dones  

L’acolliment, acompanyament i seguiment de dones víctimes de violències masclistes i, 

en aquest any, amb l’agreujant de la pandèmia és personal i discret, poques vegades 

obert a petit grup, amb l’assignació d’una o dues dones Àrtemis que fan el seguiment 

però amb el compromís de l’entitat de recolzar-les en tot el que estigui al seu abast. 

Les reunions sistemàtiques de grup també estan obertes a totes les dones amb 

inquietuds feministes que hi vulguin participar. Normalment el número d’assistents 

oscil·la entre 10, 12 i 18 dones. 

Les reunions espontànies, tant pel dia proposat i l’hora per tractar un tema concret, van 

aquelles dones que poden adaptar-s’hi a la data proposada. 

L’assistència a les reunions i comissions de les diferents entitats de la nostra ciutat és de 

dues-tres dones per garantir la continuïtat a les properes reunions 

La participació a les diferents entitats de la nostra ciutat i algunes de Barcelona, com per 

exemple Ca la Dona, ens anem adaptant segons la disponibilitat de les nostres dones. 

 

 

La valoració de les activitats programades per la nostra entitat es fa sempre, després 

d’acabada l’activitat, mirant els encerts i els aspectes a millorar en una altra ocasió. 

També fem la informació i valoració continuada de la nostra col·laboració amb les 

diferents entitats així com de la nostra participació a les comissions que es van creant al 

llarg del temps. 
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Equip dinamitzador 

 

Anomenem Grup dinamitzador al col·lectiu de dones que ens trobem de manera 

sistemàtica assumint responsabilitats, cada una segons les seves possibilitats, en el 

desenvolupament dels objectius del grup de dones Àrtemis. Aquest grup està format 

per unes 14-16 dones, fluctuant aquest número depenent de les responsabilitats 

familiars o situació personal i laboral de cada una de nosaltres. És un grup obert on 

qualsevol dona es pot incorporar, o deixar de participar sempre que vulgui 

Reunió de grup 
s reunions ordinàries dels primers i tercers dilluns de mes les fem al Centre Cívic Riu Sud, 

de 17 a 19:30 h. i són obertes a totes les dones que vulguin participar. Les moltes altres 

reunions que surten de les diferents activitats es fan al lloc i l’hora que proposa l’equip 

que coordina l’activitat concreta.  

 



6 
 

 

Fotos de la reunió del dia 4 de febrer del 2020. Que 

allunyades estàvem de saber els canvis que tindrien les 

nostres reunions com a conseqüència de la pandèmia!  

 

 

Aquest any 2020 hem fet 

múltiples estratègies per poder-

nos trobar i continuar fent la 

nostra tasca feminista donat 

que amb la pandèmia i els 

confinaments moltes dones patien, com sempre, doblement els efectes de la crisi i, 

nosaltres, les dones Àrtemis havíem de fer tot el possible per ajudar-les dins de les 

nostres possibilitats i, si més no, fer públic el reconeixement de les seves tasques de 

persones essencials tant en la nostra societat com en època de pandèmia. 

 

  

 

 

 

 

També vam haver de fer ús de l’espai de la CIBA, donat que el Centre cívic estava tancat. 

 

 

Els acords de les reunions ordinàries s’escriuen i es passen a totes les persones assistentes i a 

les del grup dinamitzador que no hagin pogut estar presents amb una doble finalitat: 
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a) Que es pugui corregir si hi ha alguna cosa que no s’ha recollit bé, o es pugui 

ampliar si s’ha ignorat algun aspecte important. 

b) Que totes puguem estar assabentades del que s’ha dit.  

 

 

Aquest any hem procurat d’adaptar-nos a la situació i la gran majoria de reunions 
s’han hagut de fer via telemàtica. 

Reunions tercers dilluns 

A les reunions dels tercers dilluns en aquest any ens hem centrat en fer temes de 
reflexió sobre temàtiques de les dones, els seus drets i el feminisme.  

Lloc: Centre Cívic Riu 

Hora: de 17 a 19:30 h. 

Reunions dilluns al matí 
Cada dilluns al matí es reuneix l’equip de redacció i composició per donar forma a la 

documentació aportada de les entrevistes, contrastar dades, recerca de documentació 

oficial, etc. Aquest any s’ha buscat documentació sobre l’ensenyament del període que 

treballem. Els textos que editem i la recuperació dels documents de les activitats fetes al 

llar dels 10 anys d’Àrtemis 

Lloc: cases de les components de l’equip. 

Hora: de 10 a 14 h.  

Aquest any degut a la pandèmia s’han fet majoritàriament a travès de les xarxes socials, 

correu electrònic  i el telèfon. 
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Taller literari i memòria històrica de 

dones  
 

 

Sortides col·lectives al teatre 
 

 

 

 

 

 

Algunes de nosaltres fem teatre en un grup de la 

ciutat: Clis, Clis i Nyak 

 

 

 

 

L’Obra de teatre “Dona, Doneta, Donassa” de Maria Aurèlia Capmany, que teníem programada 

per presentar a la CIBA, s’ha presentat al teatre Sagarra 
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Exposició Fem Art a Ca la Dona  
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Sant Jordi en Confinament 
 

 

 

El grup de dones Àrtemis 
 

Us felicitem 
 

en el Sant Jordi de confinament amb les 

roses fetes amb els materials que teníem a 

casa i uns poemes de Montserrat Abelló 

treballats als nostres tallers literaris 
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Us recomanem 
 

que llegiu literatura feminista. Aquí teniu 

una relació de llibres que us suggerim:  

https://medium.com/@kalindalamar/bibli

oteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-

manual-de-uso-e99f2d4ac603 
 

Us animem 
 

a que els llibres que compreu ho feu a les 
llibreries de la nostra ciutat 
 

Nosaltres també ens quedem a casa 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
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Poemes de Montserrat Abelló i flors fetes 

per les dones Àrtemis 
Visc i torno.  

 

 

Parlen les dones.  

 

 

Visc i torno  

a reviure  

cada poema,  

cada paraula.  

Estimo tant 

  

la vida  

que la faig meva   

moltes vegades.  

 
(Montserrat Abelló D’El blat del 
temps, 1986) 

Parlen les dones,  

la seva poesia  

tendra i forta. 

Ben pocs s’aturen  

a escoltar aquestes veus,  

que, trasbalsades,  

un nou llenguatge diuen  

nascut al fons dels segles.  
 
(De Dins l’esfera del temps, 1998) 
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Plantar sobre la terra.  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Composició floral amb  mascaretes  fetes per les voluntàries dones Àrtemis  
 
 
 
 
 
 
 
 

Pensar el cercle  
 

Plantar sobre la terra 
els peus. Ja no tenir 
por. Sentir com puja  
la saba, amunt, amunt. 
Créixer com un arbre. 

A la seva ombra  
Aixoplugar algú que 
També se senti sol, sola 

Com tu, com jo. 

Pensar el cercle, 
el punt, la coma, 
on cal aturar-se. 
On prosseguir. 

  
Quedar-se quieta, 
no moure’s. 
Retenir la paraula. 
 
 
(El fred íntim del silenci, 2008) 
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Tenyeix de blau el temps 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tenyeix de blau el temps: 

transfigura el somni, 
transgredeix els mots. 
  

Fes que els seus colors esclatin 
al raig de la font. 
Que l’aigua humitegi els ulls. 
  
Que la seva frescor gelada 
temperi el foc d’aquestes mans 

que cremen. 
  
Fes teu aquest desig. 
I endinsa’t al cor 
de les paraules. 

(De Vida diària/Paraules no dites (1963-1981) 
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Cap somriure foll 
 

Composició floral amb  mascaretes  
fetes per les voluntàries dones Àrtemis   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cap somriure foll 
no trencarà la quietud 
d’aquest somni dolç  
teixit de silencis.  

  
  
Brots d’herba  
lentament esquerden la terra 
eixorca i dura, on  
potser un dia neixi 

la paraula perfecta. 

  
(De Vida diària/Paraules no dites (1963-1981) 
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Llibres 
Distribuïts a totes les dones del grup dinamitzador 
 

 

 

Recomanats a través de les xarxes socials 
 

Adreça de la “biblioteca virtual de la liberación de las mujeres”  

 

https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-

mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603 

 

 

  

https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
https://medium.com/@kalindalamar/biblioteca-de-la-liberación-de-las-mujeres-manual-de-uso-e99f2d4ac603
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Reconeixement de dones i reflexions en 

confinament 

 

A totes les dones del món 
I a totes les dones del món  

que per condició el sostenim,  

lluitadores per la vida,  

-ara més que mai es veu! -,  

lluitadores dins de casa, 

alimentant la família, educant la canalla,  

tenint cura dels malalts  

desinfectant,,  

fent neteja, com sempre, i, ara també confinades.  



18 
 

 

 

 

 

 

Dones belles d’autèntica bellesa,  

dones que són majoria als hospitals,  

a les llars de gent gran, 

Dones que tenen cura dels altres,  

per tot arreu 

-per què no surten citades 

en elaborades estadístiques?!- 

Dones que sempre lluiten 

i lluitaran. 

Dones que se rebel·len  

I son assassinades per ser valentes, 

-massa valentes!- 

Ja ho sabem. 
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A totes les dones, 

que necessitem 

ajuntar-nos,  

per seguir lluitant  

i per ser lliures 

i amigues  

i per gaudir plegades  

del món, 

 (que avui és )individualista i solitari 

que reclama ser un altre,  

un món lliure i solidari!  

 

A totes volem aplaudir... 

 

 

I a tots els homes,  

que no excloem,  

que els necessitem 

per acabar amb aquesta xacra,  

perquè uns quants deixin de matar-

nos, 

perquè molts deixin d’explotar-nos  
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i de creure que som coses, 

objectes de la seva propietat...  

A tots  

els volem implicar en construir, 

aquells canvis necessaris  

que haurem  

de fer créixer i defensar,  

i seguir lluitant 

per mantenir... 

 

Lluitem plegades, lluitem plegats 

i esperem aprendre d’aquesta lliçó pandèmica,  

d’aquest virus letal que ens ha acostat a la mort, 

tan transversal i democràtica com és; 

aprendre, doncs, transversalitat i democràcia! 

 

Aprendre a desprendre’ns  

d’allò inútil, insuls, prescindible, 

 

aprendre a viure amb menys  

perquè d’altres, al menys puguin viure... 

 

Aprendre a recuperar el que ens pertoca 

a tothom i a cadascú: 

el nostre cos, un lloc al món, una casa, un treball,  

educació, salut i cura,  
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recuperar l’aire, i l’aigua i la llum,,  

que tot això 

no pot pertànyer a uns pocs! 

Que hem de repartir i compartir 

per poder gaudir 

de viure en relació 

 

 

 

Això és un clam!  

Que demana que aquesta situació 

sigui l’alba de la foscor 
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Presentació llibre Gemma Lienas “drets 

fràgils” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Drets de les dones 
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Jornades feministes 13,14 i 15 febrer 
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Divendres 6 de març 

Lectura dramatitzada de l’assemblea de les 

Dones d’Aristòfanes 
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Al Yesterday 
Diferents dones Àrtemis van llegir poemes feministes a l’activitat solidària del Yesterday. 
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El nostre performance, dissabte 7 de març 
 

 

 

Text performance fet per Isabel Crehuet 

Wennberg 
MATERNITAT LLIURE I DESITJADA 
IGUALTAT D'OPORTUNITATS 

= TREBAL = SALARI 
 

(Dona 2 arriba a la parada i de seguida la Dona 1 per l'altra banda). 
(S'hi aniran afegint les Dones 3, 4 i 5). 

 
Dona 1.- Qui és l'última?... Ei! Maria! Apa, si en fa de temps que no 

ens vèiem! 
(se saluden) Com va tot? Mare meva, si potser fa un any que no 

coincidíem! 
 

Dona 2.- Doncs mira, no m'he mort ni he marxat de Santa Coloma. 

Que maca estàs! 
 

Dona 1.- Sí, molt maca (riuen). Tu sí que et conserves bé, noia. Bueno, 
com esteu? I la nena? 

 
Dona 1.- Ui! de nena, res!, que ja té 26 anys “la nena”. 

 
Dona 2.- Carai, com passa el temps! I ja s'ha casat? 
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Dona 1.- Té parella, ja fa un parell d'anys que ha marxat de casa i té 
feina. Bueno, en tenia, que ha volgut ser mare i ara està prenyada. 

 

Dona 2.- Mira que bé! Et farà àvia! (riuen) 

 

Dona 1.- Per una banda estic contenta, però el cas és que en saber que 
estava prenyada l'han fotut fora de la feina! Tu creus? I això que ja 

portava dos anys i estaven contents amb ella... 
 

Dona 2.- No hi ha dret! Sempre hem de ser persones de segona, les 
dones! Com volen que funcioni la societat si en lloc de protegir la 

maternitat la “castiguen”? 
 

Dona 4.- I tant que no hi ha dret! 
 

Dona 1.- Què hi farem! Les dones, ja se sap... 
 

Dona 2.- Què “se sap”, Lola? Com que “ja se sap”! 

 
Dona 3.- Si no ens unim i defensem la nostra condició de dones, de 

mares, de treballadores, no ens en sortirem pas! 
 

Dona 1.- Ja tens raó, ja... 
 

Dona 3.- Com si tenir criatures no fos una tasca prou important com 
perquè la societat i els governants no se la prenguin seriosament! 

 
Dona 4.- A Europa ja tenim el problema a sobre amb la baixa-

requeterebaixa de la natalitat. 
 

Dona 5.- Cada cop més iaios i cada cop menys criatures. Això no va. 
Realment és un problema i els governs no fan res per canviar-ho... 

 

Dona 2.- I la feina? Què me'n diu de com està la feina? La meva filla 
no en troba cap que duri més de sis mesos... i cada dos per tres en té 

una de nova. Així que encara està pitjor que la teva... 
 

Dona 1.- Ana 
 

Dona 2.- Això, que l'Ana. No s'ha pogut emancipar, la tinc encara a casa 
amb 28 anys que té! Que jo a la seva edat ja tenia les dues criatures. 

 
Dona 3.- Jove i dona, malament! Això vol dir sous de misèria, feines 

per sota de la teva titulació, inestabilitat... 
 

Dona 2.- La meva Eli va fer els estudis per a cap de cuina i  quan va a 
una selecció de personal i veu nois ja sap que algun li passarà per 
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davant. I és molt bona, sap portar un equip, és responsable, però... 

 
Dona 4.- Miri, el meu fill i la seva parella tots dos són infermers, sap? 

Doncs... a que no diria la diferència de sous que tenen, eh? Ella cobra 

un 20% menys que ell, ja veu si som persones de segona! Ja li dic que 
fan ben bé la mateixa feina. 

 
Dona 5.- A mi, al taller també em passa això. A mi i a totes les dones 

que hi treballem. I au, queixa't, que et diran que no cal que hi tornis! 
 

Dona 1.- L'Ana i jo hem decidit anar juntes a la manifestació del dia 8. 
 

Dona 2.- Ah, sí, el dia de la dona! 
 

Dona 3.- També s'hi pot afegir la parella de l'Ana, eh? Que és important 
que els homes també es mullin. 

 
Dona 1.- Doncs sí, noia, ben dit! 

 

Dona 4.- Diu la meva jove que a l'hospital estan valorant si fan vaga el 
dilluns dia 9, perquè com enguany el dia de la dona cau en diumenge... 

 
Dona 5.- Ja ho he sentit a dir que la vaga de les dones serà dilluns dia 

9. 
 

Dona 4.- I les que no treballem, vaga de davantals, que en diuen! 
Aquest dilluns no es fa cap feina de casa, au! 

 
Dona 3.- I les tasques de casa, senyores, a repartir! Però no “el dia de 

la dona”, no. Cada dia! 
 

Dona 2.- L'Ana i el Toni, que són joves, ja ho fan així. A mi em costa 
una mica més, pel costum, però haig de repartir les feines, sí... 

 

Dona 1.- A casa som tres, l'Eli, jo i el meu marit? Doncs entre tres!  
Bueno, Maria, quedem pel diumenge, no? A la mani de les dones! 

 
Dona 4.- Jo també hi seré. 

 
Dona 2.- I tant! Contenta d'haver-te trobat, Rosa i xerrar una estona. 

 
Dona 1.- Igualment, Maria. Quedem per anar a la mani? 

 
Dona 2.- A les ................ al Metro per anar a Barcelona. 

 
Dona 3.- Doncs ens veiem el 8! 

 
Dona 5.- I el dilluns 9, vaga de dones! Totes! Aturem el món! 
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Als assajos 
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Fotos acte 
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33 
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35 
 

Dia 8 a la Plaça de la Vila 
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Vaga 8 de març. Activitats prèvies 
 

El 8 de març, fem vaga i anem a la manifestació 

Com ja sabeu el 8 de març d’aquest any cau en diumenge per tant la vaga 

del dia 8 té un altre caràcter i més que una vaga en el sentit estricte de feina 

pagada (sabem que hi ha moltes dones que tenen feina laboral en 

diumenges), en aquesta ocasió és sobre tot una vaga de cures i tasques 

domèstiques, que en diumenge també les fan les dones. Així que animem a 

totes a que pengem el davantal i que aquestes tasques domèstiques les 

facin els homes, ja siguin parelles, fills, germans o néts.  

Perquè sabies que ... 

Actualment les dones encara cobrem un 23,4% menys que els homes per 

les mateixes feines? 

Sabies que les dones solament ocupem un 36% dels llocs de direcció a les 

empreses? 

Sabies que només un 10% d’homes fan reducció de jornada laboral per 

cuidar infants o persones depenents? 

Sabies que les dones som 6 punts més pobres que els homes? 

Sabies que moltes dones són acomiadades de la feina quan queden 

embarassades? 

Cada any unes 100 dones moren assassinades per aquells homes dels que 

s’havien enamorat. I en el que portem d’any han assassinat a 22 dones? 

Per tot això i més  

Les dones pengem el davantal aquest diumenge i aturarem el món. Fes-ho 

tu també per combatre i denunciar les injustícies, les desigualtats i les 

violències contra les dones. 

Quedem el diumenge a les 4:30 de la tarda al metro de la Plaça de la Vila 

per anar plegades a la Plaça Universitat a la manifestació general per 

demostrar la nostra força contra el sistema patriarcal. I a les 12 del matí a 

la plaça de la Vila. 

Perquè som plurals i diverses però juntes som més fortes! 
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TOTES serem a les 5 de la tarda a la Plaça Universitat de 

Barcelona! 

Visca, visca, visca, la lluita feminista!!! 

 
 

https://artemisdegramenet.weebly.com/qui-som.html 

artemisdegramenet@gmail.com 

 

El 8 de marzo hacemos huelga y vamos a la manifestación 

 
Como ya sabéis el 8 de marzo de este año cae en domingo, por lo tanto, la huelga del día 8 tiene 
otro carácter y más que una huelga en el sentido estricto de trabajo pagado (sabemos que hay 
muchas mujeres que tienen trabajo laboral en domingos), en esta ocasión es sobre todo una 
huelga de curas y tareas domésticas, que en domingo también las hacen las mujeres. Así que 
animamos a todas a que colgamos el delantal y que estas tareas domésticas las hagan los 
hombres, ya sean parejas, hijos, hermanos o nietos. 

Porque ¿sabías que ... 

Actualmente las mujeres todavía cobramos un 23,4% menos que los hombres por los mismos 
trabajos? 

Sabías que las mujeres solo ocupamos un 36% de los lugares de dirección a las empresas? 

Sabías que solo un 10% de hombres hacen reducción de jornada laboral para cuidar niños o 
personas dependientes? 

Las mujeres somos 6 puntos más pobres que los hombres? 

Muchas mujeres son despedidas del trabajo cuando quedan embarazadas? 

Cada año unas 100 mujeres mueren asesinadas por aquellos hombres de los que se habían 
enamorado? Y en el que llevamos de año han asesinado a 22 mujeres? 

Por todo esto y más 

Las mujeres colgamos el delantal este domingo y pararemos el mundo. Hazlo tú también para 
combatir y denunciar las injusticias, las desigualdades y las violencias contra las mujeres. 

Quedamos el domingo a las 4:30 de la tarde, al metro de la Plaza de la Vila para ir juntas a la 
Plaza Universidad a la manifestación general, para demostrar nuestra fuerza contra el sistema 
patriarcal. Y a las 12 de la mañana en la plaza de la Vila. 

Porque somos plurales y diversas, pero ¡juntas somos más fuertes! 

¡TODAS estaremos a las 5 de la tarde en la Plaza Universidad de Barcelona! 

¡Viva, viva, viva, la lucha feminista!!!   

 

https://artemisdegramenet.weebly.com/qui-som.html 
artemisdegramenet@gmail.com 

 

 

https://artemisdegramenet.weebly.com/qui-som.html
mailto:artemisdegramenet@gmail.com
mailto:artemisdegramenet@gmail.com
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El 8 de març, fem vaga i anem a la manifestació 

Com ja sabeu el 8 de març d’aquest any cau en diumenge per tant la vaga del dia 

8 té un altre caràcter i més que una vaga en el sentit estricte de feina pagada 

(sabem que hi ha moltes dones que tenen feina laboral en diumenges), en 

aquesta ocasió és sobre tot una vaga de cures i tasques domèstiques, que en 

diumenge també les fan les dones. Així que animem a totes a que pengem el 

davantal i que aquestes tasques domèstiques les facin els homes, ja siguin 

parelles, fills, germans o néts.  

Per una altra part, us animem a participar en tots els actes que es fan entorn 

aquesta diada i, fonamentalment, que anem plegades a la manifestació de 

Barcelona per demostrar la nostra força contra el sistema patriarcal. Quedem a 

les 4:30 de la tarda al metro de la Plaça de la Vila per anar plegades a la Plaça 

Universitat i així ens sumem a la manifestació general per combatre i denunciar 

les injustícies, les desigualtats i les violències contra les dones.  

Perquè no es pugui dir que som dues o tres sinó moltes més! 

Perquè som plurals i diverses però juntes som més fortes! 

TOTES serem a les 5 de la tarda a la Plaça Universitat de 

Barcelona! 

Visca, visca, visca, la lluita feminista!!! 
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Dia 8, manifestació a Barcelona 
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Sopar de dones, dia 14 
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Trobades amb alumnes dels instituts i 

escoles de la ciutat. 

Escola Virgen del Carmen 
 

 

Un bon grup de dones Àrtemis vam fer una entrevista presencial amb les alumnes  que dins 

dels tallers del Drets Humans reflexionaven sobre el feminisme i les violències masclistes. 
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Professorat Institut “Les Vinyes” 
 

Primer contacte amb Ingrid professora LIC el 28 de gener Parlarà amb una alumna de 

batxillerat que ha fet un treball de recerca sobre la violència de gènere per demanar-li un 

escrit.  

També parlarà amb l’equip directiu perquè nosaltres anem al centre a explicar als profes el 

que demanem com grup de dones 

Ens fa la proposta de que anem formant part de les activitats del 8 de març amb alguna mena 

de taller per el alumnes. 

 

Trobada amb la directora i professores de 

l’Institut9  per videoconferència. 
On elles explicàvem com havia anat l’experiència amb l’alumnat sobre la reflexió de les 

violències masclistes, que elles l’havien centrat en els micromasclimes i el llenguatge 

masclista que tenim interioritzat sense adonar-nos del que diem i fem.. Ha estat una 

experiència molt interessant. 

 

Campanya aliments frescos 
Davant la impossibilitat  tècnica i legal de fer una activitat conjunta entre diferents 

entitats de la ciutat, amb la col·laboració de l’ajuntament que, enteníem era qui podia 

tenir tota la informació de les persones, a partir dels serveis socials, sobre quines eren 

les persones a les que la pandèmia estava deixant en situació de vulnerabilitat i amb 

més necessitat d’ajut, la nostra entitat va fer una aportació extraordinària a una entitat 

de la ciutat que treballa amb infants i famílies necessitades.  

Posteriorment vam poder articular, via el 

CIRD, uns tiquets de menjar fresc, per a les 

dones víctimes de violències de gènere a 

les que elles feien el seguiment, per un 

valor total de 1200 €. Des del CIRD es 

donaven aquests tiquets a les dones que 

es trobaven amb aquestes necessitats. 

Nosaltres havíem parlat prèviament amb 

les botigues de carn, peix, fruita i verdures 

de la zona centre de Santa Coloma, que 

teníem constància de la seva sensibilitat 

sobre les persones amb necessitats perquè acollissin els tiquets que nosaltres pagaríem. 
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Fotos “Rebels i combatives” fetes per Maria 

Lorenzo 
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Felicitació cap d’any 
 

 

 

 


